
FARRO SPELTA

NOME COMUNE FARRO SPELTA, FARRO GRANDE

NOME SCIENTIFICO Triticum spelta

FAMIGLIA POACEAE

ORIGINE Asia sud-occidentale, con diffusione nell'Europa centrale e settentrionale

DESCRIZIONE BOTANICA

●   portamento: Erba annuale, alta 90–150 cm, con culmi eretti e spighe allungate

●   foglie: Lunghe, strette e lineari, di colore verde chiaro, con guaine fogliari ben sviluppate

●   fiori: 
Infiorescenze a spiga, con glume rigide che proteggono i chicchi; ogni spiga contiene 

generalmente 2–3 chicchi

ESPOSIZIONE Soleggiata; tollera climi freschi e terreni poveri

SEMINA Da fine febbraio a inizio aprile, in base alle condizioni climatiche

FIORITURA giugno - luglio

FRUTTO Chicchi di forma ovale, di colore marrone chiaro, avvolti da glume dure

RACCOLTA DEL SEME Luglio–agosto, quando le spighe sono dorate e i chicchi ben maturi

Fonti
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bioagriturismoilcerreto.it

alimentipedia.it

valfrutta.it

Altro
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SCHEDA   REALIZZATA   DALLA   BIBLIOTECA   DEI   SEMI   DI   LAGHETTO   -   BIBLIOTECA   BERTOLIANA   DI   VICENZA


