
HELENIUM

NOME COMUNE HELENIUM, ELENIO, ENULA

NOME SCIENTIFICO Inula helenium

FAMIGLIA ASTERACEAE

ORIGINE NORDAMERICA

DESCRIZIONE BOTANICA

●   portamento: 
portamento cespitoso ed eretto, con steli fioriti che in certe varietà possono arrivare a 

150 cm di altezza

●   foglie:  lanceolate riunite a formare rosette basali

●   fiori: 
simili a margherite, spesso con disco centrale marrone o arancio, mentre l’esterno è 

rosso, arancio, giallo, e in molte sfumature di questi a seconda della varietà

ESPOSIZIONE sole

SEMINA febbraio - marzo (con temperatura > 15°)

FIORITURA metà aprile - settembre

FRUTTO
 I frutti sono degli acheni glabri con quattro o cinque costolature; sono provvisti 

di pappo senza coroncina a setole dentate

RACCOLTA DEL SEME durante il letargo autunnale - invernale

Fonti

https://www.piantevivai.com/erbacee/helenium

https://it.yougardener.com/plants/helenium

Altro

Crediti
https://bs.plantnet.org/image/o/e5e97afe88ca9ab6dbcebb6e3c4fdeead6a79e75

https://bs.plantnet.org/image/o/ab09cd46293fb7bc06f210cee080dba06ca7a333

https://bs.plantnet.org/image/o/10391dc76c10d293f66d20e3bad6dc3b96c8b7f6

https://bs.plantnet.org/image/o/94c4bb3c8913b8add8ae6f2ca4446fefd663aea9

SCHEDA   REALIZZATA   DALLA   BIBLIOTECA   DEI   SEMI   DI   LAGHETTO   -   BIBLIOTECA   CIVICA  BERTOLIANA   DI   VICENZA


