
GIRASOLE

NOME COMUNE GIRASOLE

NOME SCIENTIFICO Heliantus annuus

FAMIGLIA ASTERACEAE

ORIGINE AMERICA CENTRO-MERIDIONALE

DESCRIZIONE BOTANICA

●   portamento: 
Pianta erbacea annuale con fusto eretto, robusto e peloso, che può raggiungere 

un'altezza di 1-3 metri

●   foglie: 
Foglie grandi, ovate o triangolari, con lungo picciolo e superficie ruvida. Sono 

opposte fino al secondo-terzo paio, poi alterne

●   fiori: 
L'infiorescenza a capolino, chiamata calatide, è composta da fiori periferici ligulati, 

sterili, di colore giallo intenso, e da fiori centrali tubulosi, fertili ed ermafroditi. Il 

diametro della calatide varia tra 10 e 40 cm

ESPOSIZIONE sole

SEMINA
In Italia, la semina avviene generalmente nella prima metà di aprile al 

Nord, verso la fine di marzo al Centro e non oltre la metà di marzo al Sud

FIORITURA fra giugno ed agosto

FRUTTO
Il frutto è un achenio indeiscente, di dimensioni e forma variabili, 

contenente un seme ricco di olio

RACCOLTA DEL SEME
avviene generalmente tra fine agosto e settembre, quando la pianta ha 

completato il ciclo di maturazione

Fonti

https://www.giardinaggio.mobi/piante/Piante-annuali/235/Girasole?utm_source=chatgpt.com

https://www.casaegiardino.it/giardinaggio/girasole-helianthus-annus-coltivazione.php?utm_source=chatgpt.com

https://www.agraria.org/coltivazionierbacee/girasole.htm?utm_source=chatgpt.com

Altro

Crediti
https://bs.plantnet.org/image/o/2384bbd91d3a2016d08a09e41f69f4249bb3abf4

https://bs.plantnet.org/image/o/0fb46cae4784c46edad6887cb1ef0881d752db37

https://bs.plantnet.org/image/o/19c561d5e8e320438c83029fcd26310d7b4533c6

https://bs.plantnet.org/image/o/1c690e09247114dcc389b3a424c3147ef5725244

https://bs.plantnet.org/image/o/8f66756fb0174105f919b0a15d6ef9315e1df0e2

SCHEDA   REALIZZATA   DALLA   BIBLIOTECA   DEI   SEMI   DI   LAGHETTO   -   BIBLIOTECA   CIVICA  BERTOLIANA   DI   VICENZA


