
FAGIOLO MAME RAMPICANTE

NOME COMUNE FAGIOLO MAME D'ALPAGO

NOME SCIENTIFICO Phaseolus vulgaris

FAMIGLIA FABACEE O LEGUMINOSE

ORIGINE AMERICA CENTRO-MERIDIONALE

DESCRIZIONE BOTANICA

●   portamento: 
pianta annuale, rampicante, con apparato radicale fittonante e fusto di altezza media 

di circa 250 cm

●   foglie: 
alterne, composte, imparipennate; generalmente sono formate da tre o cinque 

foglioline di forma ovale acuminata

●   fiori: irregolari a 5 petali, corolla papilionacea, raccolti in infiorescenze laterali, bianchi

ESPOSIZIONE sole

SEMINA

in semenzaio tra febbraio e marzo, in pieno campo tra aprile e maggio. 

Un seme ogni 3-4 centimetri, su file a distanza di 50 cm, oppure a 

postarelle (5-6 semi per ogni buchetta), tenendo distanze di 15-20 cm tra 

esse

FIORITURA tarda primavera

FRUTTO
il seme contenuto nel baccello (frutto)  ha forma schiacciata a rene, 

colore bianco con screziature rosso violacee

RACCOLTA DEL SEME autunno/inverno. La durata germinativa del seme di fagiolo è di 2-3 anni.

Fonti

https://it.wikipedia.org/wiki/Phaseolus

https://www.legumichepassione.com/mame-di-alpago.html

https://www.italiaatavola.net/alimenti-bevande/2013/1/1/mame-d-alpago/39021/

https://www.unimontagna.it/vegetali/mame-dalpago/

Altro

Crediti

https://www.unimontagna.it/vegetali/mame-dalpago/

https://www.legumichepassione.com/mame-di-alpago.html

SCHEDA   REALIZZATA   DALLA   BIBLIOTECA   DEI   SEMI   DI   LAGHETTO   -   BIBLIOTECA   CIVICA  BERTOLIANA   DI   VICENZA

Ii fagiolo Mame d’Alpago è un fagiolo tipico di piccole dimensioni coltivato esclusivamente nel territorio dell’Alpago. La caratteristica 

di questo fagiolo sta nella sua buccia: sottilissima. Un fagiolo dal sapore delicatissimo che ben si presta a molte ricette, ideale per 

creme di fagioli.


