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CAMOMILLA
Matricaria chamomilla
ASTERACEAE
EUROPA - NORDAFRICA - ASIA OCCIDENTALE

pianta erbacea annuale con fusto ramificato e ricco di peluria. Altezza fra i 50 e gli 80
cm;

oblunghe, alterne e sessili bi 0 tripennatosette con lacinie lineari molto strette

capolini di 1-2 cm con piccoli fiori a ligula bianca se esterni, tubulosi con corolla gialla
se interni

pieno sole

in luogo protetto gia da febbraio, direttamente in vaso o in piena terra da
aprile a giugno

in estate

da luglio ad agosto, alla maturazione del frutto

Flora Popolare Veneta di Silvio Scortegagna, WBA Monographs 3- Verona 2016, pag. 417

https://it.wikipedia.org/wiki/Matricaria_chamomilla

Altro

La camomilla ¢ utilizzata in erboristeria come rimedio contro ansia e problemi di stomaco e, a uso topico, per curare irritazioni

cutanee, ferite e fastidi agli occhi
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https://bs.plantnet.org/image/o/c0b53e0e26204c3152b760ac354574bc4c8633cd

https://bs.plantnet.org/image/o/d6cc5d9963988c2ed6adf615a4b5429d93a4237b
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