
ATRIPLICE ROSSA

NOME COMUNE ATRIPLICE ROSSA, SPINACIONE, BIETOLONE

NOME SCIENTIFICO Atriplex hortensis rubra 

FAMIGLIA CHENOPODIACEAE

ORIGINE ASIA OCCIDENTALE

DESCRIZIONE BOTANICA

●   portamento: resistente e dal portamento eretto e ramificato, può raggiungere i 60–90 cm di altezza

●   foglie: generalmente bislunghe, finemente nervate

●   fiori: piccoli, dello stesso colore del fogliame,fioriscono in primavera ed estate 

ESPOSIZIONE pieno sole

SEMINA
protetta già da marzo, direttamente in vaso o in piena terra da marzo ad 

agosto

FIORITURA da fine aprile ad ottobre

FRUTTO

RACCOLTA DEL SEME da giugno a settembre

Fonti

Flora Popolare Veneta di Silvio Scortegagna, WBA Monographs 3- Verona 2016, pag. 491

https://it.wikipedia.org/wiki/Atriplex_hortensis

https://www.aalamargherita.com/prodotto/spinacio-di-montagna-rosso/

Altro

Crediti
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=10686450

https://bs.plantnet.org/image/o/97b3774c86dec31d88e454ac7467954589085071

https://bs.plantnet.org/image/o/4539cb6215b98ead60a6ab7560071bab2f241d94

https://www.italiansprout.com/cdn/shop/products/Atriplicerossagrisu1000x1000px_720x.jpg?v=1695996202

SCHEDA   REALIZZATA   DALLA   BIBLIOTECA   DEI   SEMI   DI   LAGHETTO   -   BIBLIOTECA   CIVICA  BERTOLIANA   DI   VICENZA

le foglie sono commestibili e si utilizzano come lo spinacio per ripieni, frittate, come contorno e per torte salate


