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FARE POESIA: ISTRUZIONI PER 

LLLLAAAA    POESIAPOESIAPOESIAPOESIA    

UNUNUNUN    BOSCOBOSCOBOSCOBOSCO    DIDIDIDI    PAROLEPAROLEPAROLEPAROLE    

    

C O N  I L  C O N T R I B U T O  D I :  

La biblioteca  Bertoliana 

presenta dei suggerimenti di 

lettura dedicati, di volta in 

volta, ad un tema diverso. 

Troverete i libri qui indicati 

presso la  biblioteca Bertoliana 

e le biblioteche del  sistema 

urbano. 
Per fare la poesia 

si prende una pppp 
come pialla, pasta, pietra; 

poi si prende una oooo 
come oro, ombra, orizzonte; 

poi si prende una eeee 
come erba, edera,esilio; 

poi si prende una ssss 
come sole, sale, silenzio; 

poi si prende una iiii 
come io, isola, Icaro; 

poi si prende una aaaa 
come acqua, arancia, ala, 

poi si mettono insieme 
senza odio, senza noia, 

senza fretta, senza rabbia, 
senza malinconia, 

e si fa la poesia. 
(Piumini, R. Io mi ricordo, 

 NER,1980) 

 
 
 
 
 

Balzaretti, C., Laboratorio di poesia: officina 
di scrittura creativa, Erickson, 2001 VTACC     
Bisutti, D., La poesia salva la vita: capire noi 
stessi e il mondo attraverso le parole, A. 
Mondadori, 1992                                  
Biblioteca Bertoliana PCOST  VTACC  LAGHE    
Carminati, C., Fare poesia: con voce, corpo, 
mente e sguardo, Mondadori, 2002  VTACC 
Giancane, D., Il bosco delle parole: per una 
didattica della poesia, Schena, 1985 VTACC 
Miari, E., La parola saporita: la lettura e la 
scrittura di poesia. Laboratori in biblioteca per 
la scuola, Edizioni Scolastiche Unicopli, 1989 
VTACC                                           
Molesini, A., Manuale del giovane poeta,    
A. Mondadori, 1998 VTACC                         
Tanzi, G. Il laboratorio di poesia, La Scuola, 
1998 VTACC                                             
Valentino Merletti, R., Racconti (di)versi: 
appunti e spunti sul leggere poesia ai 
bambini, Mondadori, 2000                          
LAGHE FERRO VTACC                                       
Zamponi, E., Calicanto: la poesia in gioco, 
Einaudi, 1988  VTACC 
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Poesie per ogni emozione 

L'albero delle parole: grandi poeti di tutto il 
mondo per i bambini. A cura di Donatella Bi-
sutti, Feltrinelli, 1996 VTACC                                         
Lamarque, V., Poesie di ghiaccio, Einaudi ra-
gazzi, 2004 VSOLE                                     
Mitton, T., Prugna, Einaudi ragazzi, 2001 
VTACC PCOST LAGHE                                             
Nel buio splendeva la luna, Einaudi ragazzi,  
2001 VTACC                                                  
Un salto e tocchi il cielo, Einaudi ragazzi, 2001 
PCOST  VTACC FERRO                                               
Hughes, T., La borsetta della sirena, Monda-
dori, 2000 PCOST VTACC 



Albaut, C., Filastrocche da sgranocchiare, 
Motta Junior, 1998   VSOLE VTACC                           
Albaut, C., Filastrocche di cioccolato, 
Motta Junior, 1998   VTACC VSOLE          
Cella, L., Mammacannibale: ricettine per 
gustarsi una bambina piccola, Salani, 1997 
VTACC                                     
Formentini, P., Polpettine di parole, 
Salani, 1997 VTACC                              
Piumini, R., Non piangere, cipolla, A. 
Mondadori, 1992  VTACC LAGHE VSOLE                                                        

Arnould, S., 101 filastrocche e 
raccontini di campagna: per scoprire la 
natura, Einaudi ragazzi, 2001                       
RBERI VTACC PCOST                           
Colloredo, S. Il bosco racconta, Einaudi 
ragazzi, 1999   VTACC                         
Cummings, E. E., Piccolo albero, Emme, 
2002 VTACC                                         
Formentini, P., Poesie di terra e di mare: 
...ma c'e anche il cielo, Edicolors, 2000  
 ANCON  RBERI VTACC                                 
Hion, M., Filastrocche in giardino, Motta 
junior, 1999  VTACC  PCOST  LAGHE           
La natura nelle poesie di adulti e bambini, 
Piccoli, 1985   VTACC                              
Piumini, R., Albero Alberto aveva una 
foglia, A. Mondadori, 1996 VSOLE VTACC         
Scotto, T., Filastrocche di sabbia, Motta 
junior, 2001  VTACC                        

Poesie da sgranocchiare 

Cella, L., Un monello sul cammello, E. Elle, 
1990   VTACC  VSOLE                                                 

Cella, L., Il leprotto nel salotto, Emme, 1997                                           
VTACC LAGHE RBERI  

Dell'Oro, E., Filastrocche al ballo del perché, 
Einaudi ragazzi, 1998 VTACC VSOLE RBERI                                                                 

Giraldo, M. L., C'e chi fila filastrocche, Il 
punto d'incontro, 2004 VTACC   

Grossi, L., E’arrivato un bastimento carico 
di... , Einaudi ragazzi, 1998                             
VTACC RBERI  VSOLE 

Piumini, R., C'era un bambino profumato di 
latte, A. Mondadori, 1988                            
PCOST VTACC VSOLE 

Piumini, R., Quieto Patato, Nuove edizioni 
romane, 1983  VTACC  

Piumini, R., Sole, scherzavo, Nuove edizioni 
romane, 1994    VTACC                                       

Rodari, G., Filastrocche in cielo e in terra, 
Einaudi, 1972  PCOST LAGHE  

Tognolini, B., Rima rimani: filastrocche, Rai 
Eri, 2002  PCOST  VTACC VSOLE                                     

Abbatiello, A., Ninna nanna ninna 
mamma, Fatatrac, 2004    PCOST    
Abbatiello, A., Ninnananna piccina piccina 
picciò, La coccinella, 2001 LAGHE          
Albaut, C., Filastrocche in pigiama, Motta 
Junior, 1998   SOLE VTACC                    
Brunetti, M.G., Stella stellina la notte si 
avvicina... E tante belle filastrocche, La 
Sorgente, 1981  VTACC                               
Gandini, L., Ninnenanne e tiritere, Einaudi 
ragazzi, 1999   VTACC VSOLE                 
Ninnenanne da tutto il mondo, Fabbri, 2005   
PCOST                                                   
Piumini, R., Ninne nanne di parole, 
Bompiani, 1997   LAGHE                                  
Root, P., Ninna nanna per il bimbo appena 

Poesie nel verde 

Poesie per la buonanotte 

Poesie per ogni stagione 

Broutin, C., Filastrocche del tempo che fa, 
Motta junior, 2001 VTACC ANCON  

Giraldo, M. L., Rime per tutto l'anno, Giunti, 
1996 RBERI                                                                
Hion, Monique 
Filastrocche delle stagioni, Motta junior, 1999                                           
VTACC  VSOLE  LAGHE                                                             
Rodari, G., Mesi e stagioni, Emme, 1997  
LAGHE VTACC VSOLE                                   
Rime per tutto il giorno. A cura di Antonella  
Ossorio, Einaudi Ragazzi, 2000                     
VTACC VSOLE PCOST 

Poesie ALLO ZOO 

Poesie sorridenti 

Poesie senza senso 

Scialoja, T. L' ippopota disse: Mo…,                    
A. Mondadori, 1990 PCOST VTACC VSOLE         
Scialoja, T., Quando la talpa vuol ballare il 

tango: poesie con animali, Mondadori, 1997 
LAGHE 

Scialoja, T., Tre chicchi di moca, Lapis, 
2002 PCOST VTACC RBERI 

Quarzo, G., Pocosenso: trenta filastrocche 
più due, EL, 1997 VTACC 

Codignola, N., Millanta, la gallina canta, 
Fatatrac, 1999   VTACC                             
Lavatelli, A., Zoorime, SEI, 1996              
FERRO VTACC PCOST                                          
Piumini, R., Dall'ape alla zebra, Einaudi 
ragazzi, 1996   VSOLE VTACC                                              
Piumini, R., Il punto di vista pulcino, Einaudi 
ragazzi, 1999  FERRO ANCON VTACC      


